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Programma Ontvangst (vanaf 08.30)
09.00 - 12.00
Introductie
Ellen Blaak (Universiteit Maastricht)

Diabetes preventie: SLIMME lessen
Annemieke Th. den Boer (Universiteit Maastricht)

Diabetes prevention:
Lessons from the Finnish Diabetes Prevention study
Jaana Lindstrém (National Public Health Institute, Helsinki)

Cognitieve en gedragtherapie in diabetes preventie
Giel Nijpels (Vrije Universiteit Amsterdam / Hoorn)

Van SLIM naar SLIMMER
Sofieke van Oord-Jansen (GGD Gelre IJssel, Apeldoorn)

De Beweegkuur
Femke Visser (Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen, Bennekom)

Plenaire discussie
olv Ellen Blaak (Universiteit Maastricht) en Edith Feskens (Universiteit Wageningen)

Promotie Dit symposium is gerelateerd aan de promotie van Drs. Cheryl Roumen,
14.00 - 15.00 waarin zij haar proefschrift ‘Making lifestyle work: Long term effects in the
prevention of type 2 diabetes' zal verdedigen. De promotie vindt plaats
in de Aula Universiteit Maastricht, Minderbroedersweg 4-6, Maastricht.




